HORTIFRUTI
\(Ijnnam

Hortifruti Unifo na cozinha

Pudim de Gala

1/2 xicara de farinha de trigo

1/2 xicara de acucar

1 colher (cha) de fermento em pé
1 ovo muito bem batido

5 macas Gala

2 colher (cha) de agucar

1 colher (cha) de canela

1 colher (cha) de noz moscada

2 colher (cha) de manteiga

1/4 xicara (cha) de agua

Peneire a farinha, a xicara de agucar e o fermento. Adicione o ovo.

Coloque as macgas cortadas em fatias em uma refrataria untada. Cubra com
a mistura do trigo. Junte com duas colheres de cha de agucar, canela, € noz
moscada.

Salpique com manteiga e borrife com agua. Aquecga o forno a 250°C e asse
por quarenta minutos.

Rendimento: 8 porgdes
Tempo de preparo: 50 minutos

www.hortifrutiuniao.com.br



