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Creme de Maná-cubiu

6 frutos de Maná-cubiu de 100g
2 latas de leite condensado
1 lata de creme de leite
250g de açúcar

Descasque os frutos e retire as sementes. Bata os frutos no liquidificador.
Coloque o leite condensado e o creme de leite. Se o ponto do açúcar não
estiver a gosto, adicione a quantidade necessária. Coloque no congelador
por algumas horas. Sirva gelado.

Rendimento: 10 porções
Tempo de preparo: 20 minutos


